EcoMassage
& Esthetics

EcoMassage
50 min 90€ | 80 min 120€ | 110 min 149€

Uma massagem personalizada no
corpo inteiro, € uma mistura da
massagem terapéutica, optimizada com
uma espectacular massagem relaxante,
este mix faz desta massagem uma
experiéncia unica revitalizante.
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Massagem de Relaxamento
50 min 90€ | 80 min 120€ | 110 min 149€

Deixe-se mimar com esta massagem
criada para o relaxamento fisico e
mental, renove a sua energia com

técnicas orientais totalmente relaxantes,

esta massagem ¢ ideal para induzir o

sono e equilibrar o sistema nervoso.

Massagem Terapéutica
50 min 90€ | 80 min 120€ | 110 min 149€

Massagem de maior profundidade,
perfeita para liberar tensdes e
contraturas, s&o usadas técnicas
orientais tudo perfeitamente
harmonico para proporcionar uma
terapia revigorizante e de recuperagéo.
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Massagem nos Pés
50 min 90€ | 80 min 120€ | 110 min 149€

Esta massagem ajuda a acabar com
tensdes, aliviar dores, reduzir o stress
e acima de tudo, restaurar o equilibrio

geral do corpo.

Massagem de

Pedras Quentes
50 min 105€ | 80 min 135€ | 110 min 165€

Sinta o efeito magico das pedras
basalticas sobre pontos especificos
do seu corpo, s&o usados 6leos
essenciais para fazer esta
experiéncia ainda melhor.

Deep Tissue | Sport Massage

Detox Toning Therapy

50 min 105€ | 80 min 135€ | 110 min 165€

Tem uma presséo mais forte em

combinag&o com técnicas mais rigorosas
e ritmo intenso, ideal para aliviar tensées

musculares e inflamagdes.

Massagem

Harmonia a 4 maos
50 min 190€ | 80 min 270€ | 110 min 330€

Desfrute uma maravilhosa massagem,
feita com dois terapeutas com
movimentos de massagem
coordenados, para produzir um
relaxamento profundo.

Massagem a Dois
50 min 180€ | 80 min 240€ | 110 min 298€

Desfrute este momento Unico para
duas pessoas, num espago duplo com
um ambiente romantico e de
bem-estar.

Com uma massagem personalizada
escolhida por cada um, de acordo com
a sua necessidade.




